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“Las ninas y ninos ponen todo donde los demds solo ponemos trazos. Mientras las personas adultas
hablamos del miedo al Ejército, ellos dicen miedo al futuro. Mientras que las mujeres explicaban

el miedo a las balaceras, ellos y ellas dijeron miedo a ser insensibles y el miedo a no dejar de tener
miedo, que es el espejo en el que se miran todos los demds.

Cualquier persona podria decir que es un problema de experiencia, pero no, cuando hablan de la
muerte resumen los miedos de Colombia: morir y no saber por qué”™

- Colombia, 1997




SMLIL N




INTRODUCCION

Para el momento en que se realiza esta publicacién, en México desaparece una persona cada dos horas!. Detras
de la impresionante cifra de mas de 30,000 personas desaparecidas, se tejen historias de dignidad entre el dolor, la lucha
y la esperanza de sus familias que permanecen en la incansable busqueda de verdad y justicia.

La desaparicién de personas es un problema que preocupa a diferentes organizaciones del pais y el CEDEHM no ha sido
ajeno al mismo. Desde el 2009 nos hemos dedicado al acompafnamiento integral de familiares de personas victimas de
desaparicién forzada e involuntaria, siempre desde la perspectiva psicosocial y con enfoque de derechos humanos. El
trabajo que el CEDEHM ha llevado a cabo junto a estas familias consiste en representacion legal en el dmbito nacional e
internacional, el impulso a la busqueda, talleres de alfabetizacién juridica, activismo e incidencia politica, gestiéon de apoyo
humanitario y jornadas de acompanamiento psicosocial individual y colectivo.

El CEDEHM fue una de las organizaciones pioneras en brindar acompanamiento psicosocial especialmente para nifas y
ninos que sufren la ausencia de su padre, madre, hermanas, hermanos u otros familiares y seres queridos, muchos de los
cuales incluso estuvieron presentes al momento de la detencién o privacién ilegal.

En este caminar, nos dimos cuenta del valor y la importancia de dar espacio a las nifias y niflos para desarrollar sus propias
formas de resistencia y reconocer su participacion activa en la denuncia junto con sus familias. Una de las experiencias mas
significativas para las ninas y nifnos del colectivo del CEDEHM fue cuando escribieron cartas al Papa Francisco, durante
su visita a Ciudad Juarez en febrero de 2016 en las que abrieron su corazdn para contarle su dolor en el tortuoso camino
hacia la justicia y también las formas que han encontrado para continuar la busqueda de su persona amada desaparecida;
en uno de los eventos publicos, las cartas llegaron a manos del Papay se le explicé su origen; asi, las voces de las nifas y
los ninos hablaron a una de las figuras mas significativas en el mundo, en nombre de todas las familias que atraviesan por

1. Segun cifras oficiales del Registro Nacional de Datos de Personas Extraviadas o Desaparecidas (RNPED), en 2017 se registraron 4,152 casos (Ultima consulta enero de 2018), sin embargo,
tenemos conocimiento de que esto no representa el total de personas en México de quienes se desconoce su paradero.






la misma situacion en nuestro pais, pues ese fue el Gnico contacto que tuvo durante su visita con la dolorosa y entrafable
realidad de las desapariciones en México.

En contraste con las personas adultas, las nifas y nifos enfrentan el dolor de la ausencia con limitaciones para comprender
el contexto y los procesos legales que se derivan, sin participar en las decisiones que se imponen para adecuar la dindmica
familiar a la nueva realidad e, incluso en no pocas ocasiones se les intenta ocultar la verdad, buscando protegerles del
sufrimiento, frente a la contundencia de que algo ha trastocado por completo la vida de toda su familia.

Durante el proceso de acompafiamiento psicosocial de las niflas y nifios, se generan espacios para hablar de “lo inombrable”,
incluso dentro de su propia familia y asi en colectivo dan sentido a lo que pasé y crean estrategias para afrontar esta
dolorosa vivencia, les sirve también para conocer a otros nifios y nifias que viven lo mismo y decirles que no estan solos/as.

Hemos descubierto que a través de los dibujos las nifias y nifos adquieren seguridad para comunicar lo que han aprendido
y no pueden hablar con su familia o amistades por miedo a ser estigmatizados. Las hojas en blanco y algunos colores, sirven
como un vehiculo para que expresen, representen y hagan visible lo aprendido durante el proceso de acompafamiento
y lo que no pueden hablar con su familia o amistades por el miedo a ser estigmatizados en un mundo hecho para y por
personas adultas.

Esta antologia es una recopilacién de testimonios graficos de nifas y nifnos familiares de personas desaparecidas, héroes
y heroinas que luchan al lado de sus familiares contra la impunidad, la indolencia y la estigmatizacion que viven y las
formas de resistencia que han creado en colectivo durante las jornadas de acompanamiento psicosocial realizadas por el
CEDEHM. Nos invitan a hacer una fuerte critica al adultocentrismo donde se dejan de lado los derechos de las nifias y los
nifnos.






A través de este material, nifas y nifos nos cuentan su historia desde su perspectiva. En algunos testimonios, podremos
observar condiciones sociales y politicas de la comunidad en donde viven, la impunidad de la que su persona amada,
ellos, ellas y sus familias son victimas; asi como los impactos individuales, familiares y comunitarios que derivan de una
desaparicion.

Se presentan los testimonios graficos seguidos de la frase con la que lo explicaron. Encontraremos que en estos, las
normas ortograficas y de sintaxis no existen. Consideramos que debemos respetar la forma original en que las autoras y
autores nos comparten su historia.

Por el impacto de su contenido, este material esta dirigido a personas adultas, invitAndonos a la reflexion, a crear conciencia
y hacer un compromiso para impulsar acciones para proteger los derechos de las nifias y nifos.

Sirva pues, la presentacién de estos testimonios como medio para afirmar y reconocer la participacion activa e invaluable
de los miles de nifas y ninos en México, a quienes se les impuso una infancia marcada por la desaparicion de un ser
querido. Héroes y heroinas de quienes aprendemos caminos de dignidad y resistencia.

Las imagenes contenidas en este material fueron tomadas durante las jornadas de acompanamiento psicosocial y estan
adaptadas protegiendo el derecho de identidad de nifas y nifios.



RELATO Primer proceso psicosocial a nifias y ninos acompanados por el CEDEHM

“Al incio ir a ese lugar fue de lo mas extrafo no sabia porque estdbamos ahi, no habia mas nifios de mi edad.
Después de las primeras visitas me sentia un poco mas cémoda, con el tiempo comenzaron a llegar mas ninas y
nifos, y entendi que no era la Unica que estaba viviendo una situacion asi, sabia que no era muy buena la razén de
su presencia, pero estaba feliz de ser comprendida, ya no lloraba sola, en secreto, tenia con quien desahogarme
comodamente, porque esas personitas me entendian (algunas, claro, porque no todos sabian porque estaban ahi).

Desde entonces sigo yendo, y continuo sintiendo ese dolor en el pecho que no me permite vivir en paz, pero sigo
con mi vida y realmente disfruto de la poca familia que me queda y de mis mejores amigas...

Al finy al cabo algtin dia la encontraré... la esperanza es lo Ultimo que se pierde ;no?”

Vania, 14 anos
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Fotografia del mural elaborado por ninas y ninos durante el encuentro “Las desapariciones en México: intercambio de
experiencias de familiares y organizaciones”. Agosto 2015.




TESTIMONIOS






BRANDON, 8 ANOS

Las personas malas siempre tienen pistolas, cuando se lo llevaron esas personas tenian pistolas hacia sol y el carro
lo dejaron.
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LUIS, 8 ANOS

mi corazon estd solo mis amigos ya no juegan conmigo porque mi ermano no esta con nosotros.







EMILY, 9 ANOS

Cuando se lo llevaron el sielo estaba frio, la calle sola, se fue en un carro el estaba triste porque no queria irse
con gente que tenia pistolas.







LUCIO, 11 ANOS

En esto se los llevaron.







JESUS DAVID

A mi no me gusta hablar de eso, mi historia antes de que se lo llevaran es mi casa y aun lado de mi casa
habia un arrollo y todas las tardes las nuves eran rojas por el sol todos los dias me metia con mi hermano
al arrollo y nos divertiamos.







CORINA, 6 ANOS

Esta solo no se donde a veces pienso que tiene frio, a veces pienso que tiene calor, tampoco se si alla es de dia o
de noche.
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HAUSTIN, 9 ANOS

my papa esta desaparesido porque los narcos traficantes se lo llevaron tenia 30.
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KENET, 8 ANOS

mi papa se fue con sus amigos de fiesta y eta armados y nunca regres se fue 42 afios.







VALERIA, 7 ANOS

El camino azul es para que sepa por donde regresar.







RAUL

Mi papi usaba playera roja.







ANONIMO

Mi Papa Desaparesio con sus amigos y yegaron narcotraficantes y se los llevaron empesaron a encontrar sus
pertenensias.




oy

{3

T IPER S SO 7 DA 1




ANONIMO

MI TIO ESTAVA COMPRANO MANDADO EN LA FRUTERIA CUAHTEMOC.
Y YEGARON LOS SICARIOS Y SE LO YEVARON NOSOTROS CREEMOS QUE FUE POR EL MANDADO.
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ANONIMO

Mi Papa
mi Papa estaba Trabajando cuando estaba trabajando le ablo a mi mama le dijo que se iva a venir de sonora que
ya abia acabado el trabajo y resulta que nunca volvio.
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JORGE, 9 ANOS

“Vino el Sefor y mi papa no regreso”
“Mi papa se fue a trabajar a Sonora y se extravio con un Senor”







DULCE

Todos y Todas esperamos a mi tio

Siempre Podemos vivir con Esperansa

Este vaso con agua es por si mi tio tiene sed
Esta cobija es para mi tio si tiene frio
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ANONIMO

A mi me paso que se llevaron a mis tios y yo me siento mal se llevaron mi aguelo y mis tios, y hermano es mui
triste yo no se porque se los llevaron ellos no eran malos para que se los llevaran se los llevaron en el dia del padre
mi aguela lloraba mucho mi mama tambien mi papa llorava por mis tios y ermano yo me siento mui mal sin mis

ermanos a mi aguelo le pegaron con cuerno y sangro mucho mi aguela llorava por sue esposo sus hijos por su
nieto y su sobrino




QUE NUNCA FALTEN LOS ESPACIOS DONDE TU NINA/O PUEDA EXP
PLASMA AQUI UN MENSAJE PARA LAS NINAS Y NINOS EN BUSQUEI
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DA DE VERDAD Y JUSTICIA.

43












